


 

Why Mains Mentorship Program 
(By SteelFrame IAS) 

 Run By toppers and selected candidates 
 Strategy Videos For Subjects maximum marks 
 Copy Evaluation in 2 Days 
 Personalised one to one mentorship 

 Minimum Study Maximum MarksFramework 
 Answerwriting templates 
 Proven techniques of toppers will be shared 
 PYQ based approach 
 Reading examiners mindset 
 Free interview guidance 
 Flexible Timing 
Very Limited intake 
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Detailed Schedule of the program 
 

Sr. 
No 

Date Program 

1 09/Dec Orientation Lecture  
2 10/Dec Test -01- GS-1 Sectional (1.5 Hr) 

Hindi 
● भारतीय �वरासत एवं संस्कृ�त 
● आध�ुनक भारत एवं �वश्व का इ�तहास 
● + समसाम�यकी 

English 
● Indian Heritage and Culture 
● History of Modern India and the World 
● + Current Affairs 

3 14/Dec Test -02-GS-1 Sectional(1.5 Hr) 
Hindi 

● भारतीय समाज 
● भारत एवं �वश्व का भगूोल 
● + समसाम�यकी 

English 
● Indian Society 
● Geography of India and the World 
● + Current Affairs 

GS-1  Strategy Video release for highest Marks 
(16/december ) 

4 
 

17/Dec Test -03-GS-1 Full Length(3 Hr) 
Hindi 

● भारतीय �वरासत एवं संस्कृ�त 
● आध�ुनक भारत एवं �वश्व का इ�तहास 
● भारतीय समाज 
● भारत एवं �वश्व का भगूोल 
● + समसाम�यकी 
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English 
● Indian Heritage and Culture 
● History of Modern India and the World 
● Indian Society 
● Geography of India and the World 
● + Current Affairs 

 

5 21/Dec Test -04- GS-2 Sectional (1.5 Hr) 
Hindi 

● भारतीय स�ंवधान 
● शासन-प्रशासन 
● + समसाम�यकी 

English 
● Indian Constitution 
● Political System 
● + Current Affairs 
●  

6 24/Dec Test -05- GS-2 Sectional (1.5 Hr) 
Hindi 

● सामािजक न्याय 
● अतंरराष्ट्रीय संबंध 
● + समसाम�यकी 

English 
● Social Justice 
● International Relations 
● + Current Affairs 
●  

GS-2  Strategy Video release for highest Marks 
(27/december ) 

7 28/Dec Test -06-GS-2 Full Length(3 Hr) 
Hindi 

●  भारतीय स�ंवधान 
● शासन-प्रशासन 
● सामािजक न्याय 
● अतंरराष्ट्रीय संबंध 
● + समसाम�यकी 

 
English 

●  Indian Constitution 
● Political System 
● Social Justice 
● International Relations 
● + Current Affairs 
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8 31/Dec Test -07-Essay-1 Full Length(3 Hr) 
●  उम्मीदवारों को प्रत्येक खंड से एक �वषय का चयन करना होता है और उन्हें प्रत्येक �वषय की शब्द 

सीमा 700 शब्द होती है।  
○ खंड A - (1) सा�हत्य और ससं्कृ�त (2) सामािजक के्षत्र (3) राजनी�तक के्षत्र 

○ खंड B - (1) �वज्ञान, पया�वरण और प्रौद्यो�गकी (2) आ�थ�क के्षत्र (3) कृ�ष, उद्योग और 
व्यापार 

○ खंड C - (1) राष्ट्रीय और अतंरा�ष्ट्रीय घटनाएँ (2) प्राकृ�तक आपदाएँ, भसू्खलन, भकंूप, 

सनुामी, सखूा आ�द। (3) राष्ट्रीय �वकास काय�क्रम और प�रयोजनाएँ 

 
Candidates are required to choose one topic from each section. The word 
limit for every selected topic is 700 words. 

1. Section A: 1. Literature & Culture, 2. Social Sector, 3. 
Political Sector 

2. Section B: 1. Science, Environment & Technology, 2. 
Economic Sector, 3. Agriculture, Industry & Trade 

3. Section C: 1. National & International Events, 2. Natural 
Disasters (landslides, earthquakes, tsunamis, drought etc.), 
3. National Development Programmes & Projects 
 

9 4/Jan Test -08- GS-3 Sectional (1.5 Hr) 
Hindi 

● �वज्ञान एवं प्रौद्यो�गकी 
● आ�थ�क �वकास 
● + समसाम�यकी 

English 
● IScience and Technology 
● Economic Development 
● + Current Affairs 
●  

10 7/Jan Test -09- GS-3 Sectional (1.5 Hr) 
Hindi 

● जवै-�व�वधता 
● पया�वरण 
● सरुक्षा तथा आपदा प्रबंधन 
● + समसाम�यकी 

English 
● Biodiversity 
● Environment 
● Security and Disaster Management 
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●  
● + Current Affairs 
●  

GS-3  Strategy Video release for highest Marks (10/Jan ) 

11 11/Jan Test -10-GS-3 Full Length(3 Hr) 
Hindi 

● �वज्ञान एवं प्रौद्यो�गकी 
● आ�थ�क �वकास 
● जवै-�व�वधता 
● पया�वरण 
● सरुक्षा तथा आपदा प्रबंधन 
● + समसाम�यकी 

English 
● IScience and Technology 
● Economic Development 
● Biodiversity 
● Environment 
● Security and Disaster Management 
● + Current Affairs 

 

12 14/Jan Test -11- GS-4 Sectional (1.5 Hr) 
Hindi 

● ए�थक्स थ्योरी + समसाम�यकी 
English 

● Ethics TheorY 
● + Current Affairs 
●  

13 18/Jan Test -12- GS-4 Sectional (1.5 Hr) 
Hindi 

● ए�थक्स केस स्टडीज  
● + समसाम�यकी 

English 
● Ethics case  studies  
● + Current Affairs 
●  

GS-4  Strategy Video release for highest Marks (21/Jan ) 

14 21/Jan Test -13-GS-4 Full Length(3 Hr) 
Hindi 

● ए�थक्स कम्पलीट  
● + समसाम�यकी 
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English 
● Ethics complete  
● + Current Affairs 

 

15 25/Jan Test -14-General hindi-1 Full 
Length(3 Hr) 

● �दये गए गद्य खण्ड का अवबोध एवं प्रश्नोत्तर। 
● संक्षेपण। 
● सरकारी एवं अध�सरकारी पत्र लेखन, तार लेखन, काया�लय आदेश, 

अ�धसचूना, प�रपत्र। 
● शब्द ज्ञान एवं प्रयोग। 

○ उपसग� एवं प्रत्यय प्रयोग 

○ शब्द समहू के �लये एक शब्द 

○ वत�नी एवं वाक्य शदु्�ध 

○ �वलोम शब्द 

● लोकोिक्त एवं महुावरे। 

16 28/Jan Test -15- GS-5 Sectional (1.5 Hr) 
Hindi 

● उत्तर प्रदेश का इ�तहास, सभ्यता, संस्कृ�त एवं प्राचीन नगर। 
● उत्तर प्रदेश की वास्तकुला, उसकी महत्ता एवं रख-रखाव, संग्रहालय, 

अ�भलेखागार एवं परुातत्व। 
● भारत के स्वतन्त्रता संग्राम में 1857 से पहले एवं बाद में उत्तर 

प्रदेश का योगदान। 
● उत्तर प्रदेश के स�ुवख्यात स्वतन्त्रता सेनानी एवं व्यिक्तत्व। 
● उत्तर प्रदेश में ग्रामीण, शहरी एवं जनजातीय मदु्दे: सामािजक 

संरचना, त्योहार, मेले, संगीत, लोकनतृ्य, भाषा एवं सा�हत्य / 

बोली, सामािजक प्रथाएं एवं पय�टन। 
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● + समसाम�यकी 
English 

● History, Civilization, Culture and Ancient Cities of UP. 
● Architecture, their significance and maintainability, museum, archive and 

archaeology of UP. 
● Contributions of UP in Pre and post 1857 freedom struggles of India. 
●  Eminent freedom fighters and personalities of UP. 

 Rural, Urban and Tribal issues: social structure, festivals, fairs, music, folk 
dances, literature and 

● languages/dialects, social customs of UP. 
● + Current Affairs 

 

17 1/Feb Test -16- GS-5 Sectional (1.5 Hr) 
Hindi 

● उत्तर प्रदेश की राजव्यवस्था – शासन प्रणाली, राज्यपाल, 

मखु्यमंत्री, म�ंत्रप�रषद, �वधान सभा एवं �वधान प�रषद, 

केन्द्र-राज्य सम्बन्ध  

● उत्तर प्रदेश में लोक सेवाएँ, लोक सेवा आयोग, लेखा परीक्षा, 
महान्यायवादी, उच्च न्यायालय एवं उसका अ�धकार क्षेत्र। 

● उत्तर प्रदेश – �वशषे राज्य चयन मानदण्ड, राजभाषा, स�ंचत �न�ध 

एवं आकिस्मक �न�ध, राजनी�तक दल एवं राज्य �नवा�चन आयोग  

● उत्तर प्रदेश में स्थानीय स्वशासनः शहरी एवं पंचायती राज, 

लोकनी�त, अ�धकार सम्बन्धी मदु्दे। 
● उत्तर प्रदेश – सशुासन, भ्रष्टाचार �नवारण, लोकायकु्त, �सटीजन 

चाट�र, ई-गवन�स, सचूना का अ�धकार, समाधान योजना। 
● उत्तर प्रदेश में भ�ूम सधुार एवं इसका  प्रभाव 

● उत्तर प्रदेश में सरुक्षा से जड़ु ेमदु्दे 

● उत्तर प्रदेश में काननू व्यवस्था एवं नाग�रक अ�धकार सरुक्षा। 
● उत्तर प्रदेश में स्वास्थ्य एवं �च�कत्सीय मदु्दे। 
● उत्तर प्रदेश में �शक्षा प्रणाली। 
● भारत के �वकास में उत्तर प्रदेश की भ�ूमका। 
● उत्तर प्रदेश की समसाम�यक घटनाएं। 
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● जल शिक्त �मशन एवं अन्य केन्द्रीय योजनायें एवं उनका 
�क्रयान्वयन। 

● उत्तर प्रदेश में गैर सरकारी संगठन (एन.जी.ओ.) : मदु्दे, योगदान 

एवं प्रभाव। 
● उत्तर प्रदेश में पय�टनः मदु्दे एवं सम्भावनायें। 
● उत्तर प्रदेश में �व�भन्न क्षेत्रों में नवाचारः इसके मदु्दे एवं इसका 

समाज में रोजगार एवं सामािजक-आ�थ�क �वकास पर प्रभाव। 
● + समसाम�यकी 

English 
● Political System of UP: Governance, Governor, Chief Minister, Council of 

Ministers, State 
● Assembly and State Council, Center-State Relation. 
● ■ Public Service, Public Service Commission, Auditing, Advocate General, 

High Court and its 
● jurisdiction in UP. 
● Special State Selection Criteria, Official Language, Consolidated Fund and 

Contingency fund, 
● Political Parties and State Election Commission of UP. 
●  Local Self Government: Urban and Panchayati Raj, Public Policy, Right 

related issues in U P. 
●  Good Governance, Eradication of Corruption, Lokayukta, Citizen Charters, 

E-Governance, Right 
● to Information, Redressal Policy. 

 Land Reforms and its impact in UP. 
●  Issues Related to Security in UP. 
● Law and Order and Civil Defense in UP. 
●  Medical and Health issues in UP 
●  State Education System of UP. 
● Contribution of U Pin development of India. 
●  Current Affairs of UP. 
●  Implementation of Jal Shakti Mission and other central welfare scheme in 

UP. 
●  NGOs in UP: Issues, Contribution and Impact. 
●  Tourism in U P: Issues and prospects. 
●  Emphasis on Innovation in various fields in UP: Issues and it's impact on 

employement and 
● socio-economic development of the society. 
● + Current Affairs 

GS-5  Strategy Video release for highest Marks 
(3/Feb ) 

18 4/Feb Test -17-GS-5 Full Length(3 Hr) 
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Hindi 
● UP स्पेशल GS-5 कम्पलीट   
● + समसाम�यकी 

English 
● UP SPecial GS-5 complete  
● + Current Affairs 

 

19 8/Feb Test -18- GS-6 Sectional (1.5 Hr) 
Hindi 

● भारतीय �वरासत एवं संस्कृ�त 
● आध�ुनक भारत एवं �वश्व का इ�तहास 
● + समसाम�यकी 

English 
● Indian Heritage and Culture 
● History of Modern India and the World 
● + Current Affairs 
●  

20 11/Feb Test -19- GS-6 Sectional (1.5 Hr) 
Hindi 

● भारतीय �वरासत एवं संस्कृ�त 
● आध�ुनक भारत एवं �वश्व का इ�तहास 
● + समसाम�यकी 

English 
● Indian Heritage and Culture 
● History of Modern India and the World 
● + Current Affairs 
●  

GS-6  Strategy Video release for highest Marks 
(14/Feb ) 

21 15/Feb Test -20-GS-6 Full Length(3 Hr) 
Hindi 

● UP स्पेशल GS-6 कम्पलीट   
● + समसाम�यकी 

English 
● UP SPecial GS-6 complete  
● + Current Affairs 

 

Essay  Strategy Video release for highest Marks 
(18/Feb ) 
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22 18/Feb Test -21- Essay -2 Full Length(3 Hr) 
 

23 22/Feb Test -22 -General hindi -2 Full 
Length(3 Hr) 

24 25/Feb Test -23-GS-1(+समसाम�यकी/Current Affairs) 
Full Length(3 Hr) 

25 1/Mar Test -24-GS-2(+समसाम�यकी/Current Affairs) 
Full Length(3 Hr) 

26 4/Mar Test -25-GS-3 (+समसाम�यकी/Current Affairs) 
Full Length(3 Hr) 

27 8/Mar Test -26-GS-4 (+समसाम�यकी/Current Affairs) 
Full Length(3 Hr) 

28 11/Mar Test -27-GS-5  (+समसाम�यकी/Current 

Affairs) Full Length(3 Hr) 

29 15/Mar Test -28-GS-6 (+समसाम�यकी/Current Affairs) 
Full Length(3 Hr) 
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Rester for the program at :

https://forms.gle/2MEcVB7tEmTNehCbA

pawan
ALL The BEST 




